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Este Programa tiene como objetivo general
profundizar la funcién social de la Universidad,
integrando el conocimiento generado en las aulas
con las problematicas mas urgentes de nuestro
pais. Asi, se busca hacer un aporte para que las
actividades realizadas por los estudiantes y
docentes estén orientadas a trabajar junto a la

comunidad.
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¢QUE ENTENDEMOS POR EXTENSION?

e Proceso dialégico que vincula distintos saberes;

e proceso formativo de aprendizaje situado; con
metodologias integrales, interdisciplinarias y
humanizadoras, promoviendo formas grupales de
trabajo y organizacion al interior y exterior de la
universidad.




Voluntariado Universitario

En el affio 2006 el Area de Desarrollo Universitario perteneciente a la
SPU, bajo la orbita del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologiaq;
crea el Programa de Voluntariado Universitario mediante Resolucion
Ministerial N° 1061/086, el cual tuvo como objetivo central la generacion
de vinculos de los diferentes claustros de la comunidad universitaria
(estudiantes, graduados, docentes y no docentes) con organismos de
la sociedad en el territorio, para trabajar en forma conjunta mediante
la presentacion de proyectos para la superacion de obstaculos y la
transformacion de la realidad cotidiana, partiendo de la identificacion
de problemas y demandas de los agentes involucrados.




DE QUE HABLAMOS CUANDO DECIMOS
“CURRICULARIZAR LA EXTENSION"?

“Curricularizar” la extension implica la

necesaria integracion entre docencia y

extension, es decir, una revision de nuestras prdcticas
docentes y de los actores que deberian participar del
proceso de ensefidanza, superando la mera instancia del
aula como Unico espacio de enseianza y aprendizaje y las
figuras de docente y estudiante, como Unicos actores del
proceso.




¢COMO SE FORMULA UN PROYECTO DE VOLUNTARIADO UNIVERISTARIO?
éQué se quiere Naturaleza del proyecto. Titulo
hacer? del proyecto y sintesis
Origen y fundamentacion. descripcion ¢Por qué se quiere
del caracter extensionista del proyecto

de voluntariado

éPara qué se quiere Objetivo general y especificos,
hacer? resultados esperados.

éDonde se quiere

Localizacion del proyecto
hacer?

éA quiénes se
dirige?

. . , :Como sevad
Procedimiento, metodologia €
hacer?

¢ Quiénes lovan a

Identificacion de destinatarios,
Instituciones participantes

Equipo extensionista. director, co director,
o car? estudiantes, graduados. organizaciones
acer: extrauniversitarias

. . . ;Con qué se va a hacer/
recursos materiales )4 financieros
costear?




PRIMERA ETAPA: PROBLEMATIZACION

Para problematizar, debemos definir claramente
nuestro problema, identificar las posibles causas que lo
origina y los efectos que produce.

Un érbol de problemas sirve como una herramienta clave i Y PROBLEMA
para comprender los factores que contribuyen a un problema
especifico, permitiendo disefar intervenciones mas efectivas PRlN C | PAL
y orientadas hacia resultados positivos en proyectos sociales
e iniciativas innovadoras

CAUSAS




Aumento en la incidencia de cancer de mama en mujeres con edades mas
jovenes a las reportadas para esta patologia, siendo la comunidad rural
considerada de mayor vulnerabilidad.



IDENTIFICACION DE LOS DESTINATARIOS.

Es una herramienta utilizada en el diseio de proyectos para comprender mejor las

necesidades de la poblacion objetivo, lo cual permite disefar soluciones efectivas,
y proporciona una mayor claridad para trabajar en los objetivos , enfocados a
tener a la comunidad destinataria en el centro. Responde a las preguntas:

SQUIENES SON? Quiénes y cud@ntos son los que integran la poblacién objetivo. edades,
posicion socioeconémica.

¢QUE PIENSAN?, :QUE SIENTEN? Identificar lo que perciben con respecto a las causas y
efectos del problema en las personas

¢QUE NECESITAN? Identificar necesidades en el territorio, que esten directa o
indirectamente relacionados con el problema a abordar.

¢DE DONDE SON?:CUALES SU LUGAR DE ORIGEN? Localizaciéon general y particularmente
donde esta situada la problematica.

¢CUAL ES SU ENTORNO? Algunas instituciones, organizaciones, flias, gobierno.

¢A QUE SE DEDICAN? Principales actividades que desarrolla la comunidad en el territorio.




e ¢QUIENES SON?:Mujeres rurales de 35 a 70 afios

e ¢QUE PIENSAN?, :QUE SIENTEN? La comunidad rural es considerada de mayor
vulnerabilidad debido a que a la poblacion que habita zonas alejadas de las
ciudades se les antepone diferentes barreras de acceso a los servicios de
salud.

e ¢QUE NECESITAN? prevencién en salud, de modo tal que adquieran
herramientas que les permita la consulta oportuna.

o :DE DONDE SON?:;CUALES SU LUGAR DE ORIGEN? Departamento Robles de la
provincia de Santiago del

Estero.

o ¢CUALES SUENTORNO? Parajes Villa Robles, Mili, Los Pereyra, La Ribera, Cara
pugio, Taco Pugio, Buey Muerto y El Morcillo

e .cA QUE SE DEDICAN? Actividades Rurales.



DEFINICION DE OBJETIVOS.

son el punto de partida para iniciar la accion, es decir las actividades y tareas que serdn necesarias realizar
para relacionar la situacién problematica de partida con los elementos de solucién.

OBJETIVO GENERAL. ELEMENTOS.

SQUE CAMBIAR?

Lograr que el 80% de las mujeres usuarias del hospital distrital de Forres conozca la técnica del autoexamen
mamario.

¢PARA QUIEN?

Mujeres de 35 a 70 anos que habitan el departamento Robles de la provincia de Santiago del Estero.
SCOMO?

Talleres educativos destinados a las mujeres de 35 a 70 ainos que Disefo de material de difusion sobre el

cAncer de mamas y las medidas de prevencion que resaltan el autoexamen mamario para ser difundido en
el hospital

;DONDE?

Parajes Villa Robles, Mili, Los Pereyraq, La Ribera, Cara pugio, Taco Pugio, Buey Muerto y El
Morcillo.

{CUANDO?
En un plazo de 6 meses.




Objetivos especificos

Es el resultado especifico a alcanzar correspondiente a una actividad determinada, en términos
que permitan medirlo.

Facilita la construccion del plan de actividades, la identificacion de los recursos a presupuestar,
necesarios para la implementacion de dichas actividades, y la elaboracién de indicadores de control y
seguimiento del proyecto.

1) Instruir a la poblacién femenina de 35 a 70 afos sobre la técnica de autoexamen mamario.
2) Concientizar sobre la importancia de la prevencién del cdncer de mama mediante la
adquisicién de conocimientos relativos al tema.

3) Proveer al centro de atencién de material de difusién sobre el cdncer de mama.



CONSTRUCCION DE PLAN DE ACTIVIDADES. RECURSOS

Se desprende de los objetivos especificos. Las actividades deben ser acorde a los mismos, mencionando
los recursos (humanos y materiales) a utilizar y construyendo indicadores que nos permitan medir y
controlar el impacto de los objetivos en el desarrollo del proyecto.
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Caracteristicas de proyectos de
voluntariado universitario

El PVUNSE busca en esta instancia consolidar dos aspectos que fueron tenidos en cuenta en menor medida en la
convocatoria interna 2018: la curricularizacién de la extensién (vincular la actividad de extensién con la gestién
curricular y disciplinar desde los espacios catedra) y la participacién colectiva y equitativa de todos los
claustros. Esto es la participacién de docentes, no docentes, estudiantes y egresados en condiciones de igualdad.
En este sentido ésta secretaria considera que la extensidn no debe reducirse a un valor exclusivo y excluyente de
la comunidad universitaria. En cambio, debe constituirse en una funcion dindmica que implique e incluya a todos
los miembros de la comunidad. Consecuentemente la inclusién formal y normativizada del no docente en los
proyectos de extension constituyen una politica de democratizacion en la construccion y transferencia de
conocimiento.




Requisitos minimos:

1°: Estar vinculado al menos a1 (uno) o mds espacios curriculares de algunade las

carreras de las unidades académicas.

2°: Presentacion de breve reseia de las actividades y metas alcanzadas a partir de la implementacion de
proyectos de las anteriores convocatorias Voluntariado UNSE y de las

convocatorias de la SPU (convocatoria de voluntariado y convocatoria de extension).

3°: Presentacion de antecedentes de la instituciéon vinculada describiendo (una carilla

minimo hasta dos carillas méximo) su visién, misién, objetivos y resultados.




iGracias!

Area de Programas y proyectos. Secretaria de Extensién Universitaria. UNSE.

B voluntariadounse2026@gmail.com [/ seu@unse.edu.ar

Lic. Julian del Valle
Lic. Ivan Patino
Becaria Rocio Truijillo
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