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Este Programa tiene como objetivo general
profundizar la función social de la Universidad,

integrando el conocimiento generado en las aulas
con las problemáticas más urgentes de nuestro
país. Así, se busca hacer un aporte para que las

actividades realizadas por los estudiantes y
docentes estén orientadas a trabajar junto a la

comunidad.



¿QUÉ ENTENDEMOS POR EXTENSIÓN?

Proceso dialógico que vincula distintos saberes;
proceso formativo de aprendizaje situado; con
metodologías integrales, interdisciplinarias y
humanizadoras, promoviendo formas grupales de
trabajo y organización al interior y exterior de la
universidad.



Voluntariado Universitario
En el año 2006 el Área de Desarrollo Universitario perteneciente a la
SPU, bajo la órbita del Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología;
crea el Programa de Voluntariado Universitario mediante Resolución
Ministerial Nº 1061/06, el cual tuvo como objetivo central la generación
de vínculos de los diferentes claustros de la comunidad universitaria
(estudiantes, graduados, docentes y no docentes) con organismos de
la sociedad en el territorio, para trabajar en forma conjunta mediante
la presentación de proyectos para la superación de obstáculos y la
transformación de la realidad cotidiana, partiendo de la identificación
de problemas y demandas de los agentes involucrados.



DE QUÉ HABLAMOS CUANDO DECIMOS
“CURRICULARIZAR LA EXTENSIÓN”?

“Curricularizar” la extensión implica la
necesaria integración entre docencia y
extensión, es decir, una revisión de nuestras prácticas
docentes y de los actores que deberían participar del
proceso de enseñanza, superando la mera instancia del
aula como único espacio de enseñanza y aprendizaje y las
figuras de docente y estudiante, como únicos actores del
proceso.



¿CÓMO SE FORMULA UN PROYECTO DE VOLUNTARIADO UNIVERISTARIO?

¿Qué se quiere
hacer?

¿Por qué se quiere
hacer?

¿Para qué se quiere
hacer?

¿Dónde se quiere
hacer?

¿A quiénes se
dirige?

¿Como se va a
hacer?

Naturaleza del proyecto. Título
del proyecto y síntesis

Origen y fundamentación. descripción
del carácter extensionista del proyecto
de voluntariado

Objetivo general y específicos,
resultados esperados. 

Localización del proyecto

Identificación de destinatarios,
Instituciones participantes

Procedimiento, metodología

Equipo extensionista. director, co director,
estudiantes, graduados. organizaciones
extrauniversitarias

recursos materiales y financieros



PRIMERA ETAPA: PROBLEMATIZACIÓN

Para problematizar, debemos definir claramente
nuestro problema, identificar las posibles causas que lo
origina y los efectos que produce.

Un árbol de problemas sirve como una herramienta clave
para comprender los factores que contribuyen a un problema
específico, permitiendo diseñar intervenciones más efectivas
y orientadas hacia resultados positivos en proyectos sociales
e iniciativas innovadoras



 El cáncer de mama
constituye el cáncer
más frecuente en las
mujeres a nivel mundial

Alto porcentaje de mujeres acuden
al médico con la enfermedad ya
muy avanzada

Cambios anormales que se
pueden presentar en las
mamas 

Aumento en la incidencia de cáncer de mama en mujeres con edades más
jóvenes  a las reportadas para esta patología, siendo la comunidad rural

considerada de mayor vulnerabilidad.

Difícil acceso a los servicios
de salud. Falta de
información y
concientización 

Falta de infraestructura
adecuada para la gestión de los

recursos para controles
períodicos

Familias en condición
de vulnerabilidad
socioeconómica 



¿QUIÉNES SON? Quiénes y cuántos son los que integran la población objetivo. edades,
posición socioeconómica.
¿QUÉ PIENSAN?, ¿QUÉ SIENTEN? Identificar lo que perciben con respecto a las causas y
efectos del problema en las personas 
¿QUÉ NECESITAN? Identificar necesidades en el territorio, que esten directa o
indirectamente relacionados con el problema a abordar. 
¿DE DÓNDE SON?¿CUÁL ES SU LUGAR DE ORIGEN? Localización general y particularmente
donde está situada la problemática. 
¿CUÁL ES SU ENTORNO? Algunas instituciones, organizaciones, flias, gobierno.
¿A QUÉ SE DEDICAN? Principales actividades que desarrolla la comunidad en el territorio. 

IDENTIFICACIÓN DE LOS DESTINATARIOS. 

Es una herramienta utilizada en el diseño de proyectos para comprender mejor las
necesidades de la población objetivo, lo cual permite diseñar soluciones efectivas,
y proporciona una mayor claridad para trabajar en los objetivos , enfocados a
tener a la comunidad destinataria en el centro. Responde a las preguntas:



¿QUIÉNES SON?:Mujeres rurales  de 35 a 70 años 
¿QUÉ PIENSAN?, ¿QUÉ SIENTEN? La comunidad rural es considerada de mayor
vulnerabilidad debido a que a la población que habita zonas alejadas de las
ciudades se les antepone diferentes barreras de acceso a los servicios de
salud.
¿QUÉ NECESITAN? prevención en salud, de modo tal que adquieran
herramientas que les permita la consulta oportuna. 
 ¿DE DÓNDE SON?¿CUÁL ES SU LUGAR DE ORIGEN? Departamento Robles de la
provincia de Santiago del

Estero.
¿CUÁL ES SU ENTORNO? Parajes Villa Robles, Mili, Los Pereyra, La Ribera, Cara
pugio, Taco Pugio, Buey Muerto y El Morcillo
.¿A QUÉ SE DEDICAN? Actividades Rurales. 



DEFINICIÓN DE OBJETIVOS. 
son el punto de partida para iniciar la acción, es decir las actividades y tareas que serán necesarias realizar
para relacionar la situación problemática de partida con los elementos de solución.

OBJETIVO GENERAL. ELEMENTOS. 

¿QUÉ CAMBIAR?
Lograr que el 80% de las mujeres usuarias del hospital distrital de Forres conozca la técnica del autoexamen
mamario.

¿PARA QUIÉN?
Mujeres de 35 a 70 años que habitan el departamento Robles de la provincia de Santiago del Estero.

¿CÓMO?
Talleres educativos destinados a las mujeres de 35 a 70 años que Diseño de material de difusión sobre el
cáncer de mamas y las medidas de prevención que resaltan el autoexamen mamario para ser difundido en
el hospital
¿DÓNDE?
Parajes Villa Robles, Mili, Los Pereyra, La Ribera, Cara pugio, Taco Pugio, Buey Muerto y El
Morcillo.

En un plazo de 6 meses. 
¿CUÁNDO?



Objetivos específicos

1) Instruir a la población femenina de 35 a 70 años sobre la técnica de autoexamen mamario.
2) Concientizar sobre la importancia de la prevención del cáncer de mama mediante la
adquisición de conocimientos relativos al tema.
3) Proveer al centro de atención de material de difusión sobre el cáncer de mama.

Es el resultado específico a alcanzar correspondiente a una actividad determinada, en términos
que permitan medirlo.

Facilita la construcción del plan de actividades, la identificación de los recursos a presupuestar,
necesarios para la implementación de dichas actividades, y la elaboración de indicadores de control y
seguimiento del proyecto. 



CONSTRUCCIÓN DE PLAN DE ACTIVIDADES. RECURSOS

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5

Se desprende de los objetivos específicos. Las actividades deben ser acorde a los mismos, mencionando
los recursos (humanos y materiales) a utilizar y construyendo indicadores que nos permitan medir y

controlar el impacto de los objetivos en el desarrollo del proyecto. 

Mes 6

Talleres educativos

Diseño y preparación
de materiales de
Difusión y redes

sociales

Informe final



El PVUNSE busca en esta instancia consolidar dos aspectos que fueron tenidos en cuenta en menor medida en la
convocatoria interna 2018: la curricularización de la extensión (vincular la actividad de extensión con la gestión
curricular y disciplinar desde los espacios cátedra) y la participación colectiva y equitativa de todos los
claustros. Esto es la participación de docentes, no docentes, estudiantes y egresados en condiciones de igualdad.
En este sentido ésta secretaria considera que la extensión no debe reducirse a un valor exclusivo y excluyente de
la comunidad universitaria. En cambio, debe constituirse en una función dinámica que implique e incluya a todos
los miembros de la comunidad. Consecuentemente la inclusión formal y normativizada del no docente en los
proyectos de extensión constituyen una política de democratización en la construcción y transferencia de
conocimiento.

Características de proyectos de
voluntariado universitario



Requisitos mínimos:

1º: Estar vinculado al menos a 1 (uno) o más espacios curriculares de alguna de las
carreras de las unidades académicas.
2º: Presentación de breve reseña de las actividades y metas alcanzadas a partir de la implementación de
proyectos de las anteriores convocatorias Voluntariado UNSE y de las
convocatorias de la SPU (convocatoria de voluntariado y convocatoria de extensión).
3º: Presentación de antecedentes de la institución vinculada describiendo (una carilla
mínimo hasta dos carillas máximo) su visión, misión, objetivos y resultados.



¡Gracias!
Área de Programas y proyectos. Secretaría de Extensión Universitaria. UNSE.

voluntariadounse2026@gmail.com // seu@unse.edu.ar

Lic. Julián del Valle 
Lic. Iván Patiño
Becaria Rocío Trujillo
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